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新生家長常見問題彙整 

教務相關 

Q：何謂三校策略聯盟？ 

A：三校指長庚大學、長庚科技大學、明志科技大學共同推動策略連盟。透過三校校務

研究辦公室互動與合作，定期主管會議討論議題來進行聯盟進度推動﹔三校資料庫

建置、三校跨校選課、三校諮商中心交流、三校新書通報平台借閱..等。 

 

Q：若不喜歡現在科系，是否可以參加轉系考，又如何得知訊息，家長如何知情？ 

A：若就讀與志趣不合之系別，可申請轉系，依轉系須知及標準辦理申請。訊息可至教

務處註冊組網站「轉系須知」了解相關訊息。若未通過轉系之條件，可參加本校之

轉學考試選擇想就讀之系別。 

 

Q：請問可否跨系選修？是否有可能雙主修或選修輔系？是否需二系都要實習呢？ 

A：本校學生經主任同意後得跨修外系、外校課程。本校學生選修輔系時，工讀實務實

習僅需修習 1次（本系安排），輔系資訊如下： 

輔系申請資格： 

申請學期前之總平均成績為全班百分之五十或為該系科組全年級前百分之六十。 

輔系申請作業： 

學生應於註冊後一週內持在校歷年成績表與輔系申請書（表單 A032071004）先向主

修科系組提出申請，經審查認其確具修讀輔修科系組資格者，送請所選輔修科系組

主任與所屬學院院長同意，再送註冊組彙送教務長核准。 

 

Q：寒暑假學校如何安排課程？ 

A：本校每年寒假僅 2-3 週，無足夠時間安排課程。暑期 6-8 月固定安排暑修，開課內

容依學生實際需求由各開課單位提報開課，課程屬重補修性質；另外，四技三年級

上學期亦提前於 6-9 月授課，屬正式課程。 

 

Q：學生學習狀況不佳，甚至面臨學業成績 1/2、2/3不及格之挑戰時，學校是否會提早

告知家長協同處理？ 

A：自 103 學年度起因學業退學條件修改為：學期學業成績不及格科目之學分數，連續

兩學期達該學期修習學分總數三分之二（含）以上者。如果有不及格科目，註冊組

會寄發不及格通知單。 

 

Q：請問未參加「深化第一哩基礎課程」者，是否可在短期內趕上進度？ 

A：新生入學前，教資中心安排多元管道入學之新生進行兩週深化第一哩基礎課程，鼓

勵原住民生、體保生、繁星生、技優生等參加，協助學生建立學習信心。此輔導課



2 
 

程非屬正式課程，主要授課內容不在正式教學進度範圍內，基本上都是基礎課程，

目的在於讓部分可能基礎課程知識能力略低於平均的新生及早適應學習環境，在開

學後跟上多數同學學習進度。未參加「深化第一哩基礎課程」者，依照教學進度，

努力認真，都會有良好學習成效。 

 

Q：學生第一學期期中考已考完，部分科目成績不太理想，除了同學之間互相詢問課業

之外，是否有相關的補救措施？學生由商科轉工科，專業科目學校如何讓學生追得

上？學生是由中部推甄進入的學生，因學科上與北部學生有落差，學生在課業上的

差距顯得較手足無措，不知如何補強自己的不足，學校有何措施來為孩子加強？ 

A：目前學校針對多元管道入學與課業成績落後的學生，給予新生之協助說明如下： 

1.教務處鼓勵各系在大一上學期，針對普通高中或非對應科系之高職入學生提供一門

基礎概論性課程，讓其瞭解本系之學習內容及目的。目前辦理科系有電機系、電子

系、化工系、環安衛系等。 

2.新生體驗營前兩週實施「深化第一哩-基礎課程」，參加對象為原住民生、體保生、

技優生、綜合高中生、離島生。 

3.期中考專業課程學習落後，將提供「輔導小老師」同儕教學方式，協助學生學習。 

4.學習落後的學生名單將提供給任課教師，加強輔導。 

5.大一及大二英文課程採分級分小班的教學方式，依開學第一週進行的多益模擬測驗

分班，以達因材施教之教學模式。 

6.宿舍區於晚自習時間安排教學助理 TA、CA協助課業輔導，提供課業討論及研究空

間，針對學習落後的學生給予加強輔導，並以科目別區分組成宿舍區讀書會。 

7.於期中考後實施基礎加強班，由班級的任課教師利用夜間加強授課輔導，協助學生

課業學習。 

 

學務相關 

Q：請說明助學貸款跟註冊流程實務有哪些注意事項。 

A：學生依註冊組寄發之註冊單上可貸款金額，前往全台任何一家台灣銀行辦理對保手

續，對保完成後須將對保單繳回學校承辦單位，以利資料送交教育部查核及函報台

銀請款，相關申貸作業細則請參閱生輔組/就學貸網站公告。 

 

Q：週日回校時間是幾點以前？如果車子誤點，返校延誤，會記過嗎？如有困難可以週

一再回校嗎？ 

A：週五晚上至週日白天屬學生的假日，且不用上課，故學生若需外宿並不需請假；但

週日須收假回校，晚上 10 點前返校；晚上 11 時實施晚點名，若無法回學校時，須

先行完成請假手續，若因乘車誤點或是其他交通狀況，導致返校時間延誤，學生應

主動聯絡舍監，抵校後再向舍監報到或請假。 
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Q：晚上可以外出嗎？幾點可以外出？假日可以回家嗎？ 

A：周一至周四晚間 20：00-22：00為晚自習時間，23：00為晚點名時間，晚點名後不

得任意外出，若因故急需短暫外出(原則上 30 分鐘內)，可向舍監登記並按時返回。

每週五下課後即可自行返家或留宿，週日晚間 22：00 前須返回學校收假，23：00

時實施收假晚點名。 

 

Q：新生宿舍是否每一年度或多久可以更換寢室？ 

A：各年級每學年度更換宿舍乙次，更換前自選室友，年度結束前繳交名單至舍監室，

以利下學年度床位安排。(安排原則：依現有床位儘量考量不打破班級、系院，安排

同區) 

 

Q：學生請假是否須要求家長同意？ 

A：學生請假均依照「學生請假作業辦法」相關規定辦理，學生檢附相關證明文件，事

假部份需有家長同意書；病假部份檢附醫藥收據等證明，不需要家長同意書。 

 

Q：如身體不適是否就近送長庚？ 

A：1.護理人員會依據身體不適症狀來評估，本校鄰近醫療資源豐富，診所多家距離校

區 3~10 分鐘路程，並和泰山、新莊等地區醫院及診所簽約為特約醫院及診所，項

目含括各類科別。地區(輔仁大學附設醫院、衛福部樂生醫院)與區域醫院(衛福部台

北醫院)車程只需 05-15 分，夜間緊急送醫、重大疾病、傷害將轉診至林口長庚醫院

就醫。如果屬輕微，會轉送輔仁大學附設醫院、衛福部樂生醫院或衛福部台北醫院，

緊急症狀會轉送至長庚醫院，避免時間等待和病情延誤。 

2.衛保組會在新生健檢時，新生每人發放一張鄰近與特約醫院小卡，便於讓同學了

解學校就醫資源，並於開學後召開衛生股長會議，會加強宣導相關就醫資訊，請衛

生股長於班會時間，向全班同學告知就醫相關訊息。 

 

總務相關 

Q：請問返鄉專車的路線與時間？ 

A：1.行駛路線：專車僅限新生搭乘，返鄉專車自本校行駛新北大道(高架橋)直達台北

車站，同學可再轉乘其他大眾運輸工具返家。  

2.專車時間：實施時間為新生入學第一個月每週五，第一車下午 5時 00 分、第二車

下午 5時 15分，班次依搭乘人數配合增減。  

3.車資：搭乘學生僅需付 1段票 15元車資。 

 

Q：宿舍之冷氣使用時間有管制嗎？ 

A：學生宿舍冷氣目前採使用者付費原則，由學生自行以冷氣卡儲值使用，並未限制使

用時間；惟總務處為推動節約能源政策，宣導室溫逾 28℃以上才開啟冷氣，冷氣溫
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度設定在 26~28℃為宜，希望同學也能配合養成良好習慣。 

 

Q：校園臨時停車收費費率？ 

A：校園進出採用臨停收費，30分鐘內離場免費，每小時 30元，每日最高上限 150 元，

離場前請至體育室 1 樓或創新大樓 B1繳款機繳費，並於 15分鐘內離場。惟 107年

9月 9日(星期日)新生家長座談會當日校區汽機車採免費通行。 

 

工讀實習相關 

Q：國外工讀實習的門檻與條件為何？需要具備何種要素及能力？ 

A：目前本校大三海外實習共提供 2 個國家的實習機會，由學生自由報名甄選，唯因為

地區及雇主提出的實習生需求不一，所以在甄選上有相當不一樣的門檻及條件，例

如： 

1.美國：台塑美國德州廠FPC、美國Inteplast Group德州廠對於實習生的英檢成績及

課業成績有相當高的要求，學業成績平均達全班前25%、英文及操行成績平均達80

分以上，且不可有記過紀錄，或需要有優良校內外得獎之優秀學生。 

2.中國：仁寶電腦、仕霖集團、麥斯集團和巨騰集團福利待遇相似，門檻與條件沒

有嚴格限制。管設學院、工程學院及環資學院的學生都可以視實習廠商的要求報名

甄選。 

 

Q：「工讀實習」與「建教合作」有何不同？ 

A：本校工讀實習課程為必修之正式課程，安排四個階段計 17個學分、實習前職場素養

1 個學分及工讀自學英文 2 個學分，並列入學生畢業門檻，同時，實習單位需就專

業領域安排人員規劃與輔導實習學生，屬於實習合作模式但更深化實務學習，並與

一般勞務性質之建教合作不同。 

 

Q：實習企業是以何種方式產出？企業都是具有競爭力的企業嗎？有何特色？ 

A：本校現有實習合作企業均透過學校及各系教師依其專業領域開發，其中不乏大型具

有競爭力之企業，例如台塑關係企業、宏達電子公司、微星科技公司、鴻騰精密機

械公司(鴻海集團)、聯發科技公司、工研院及華碩電腦公司等，學生在這些企業工讀

實習將更貼近產業發展及特色，以期達到勤勞樸實、務實致用之教育目標。 

 

Q：請問工讀實習，屆時有哪個部門及管道會協助學生找到實習的公司？ 

A：學生工讀實習公司開發的管道由校內各系依下列方式進行實習機會開發：  

1.各系將專長需求送研究發展處實習就業輔導組，函請各公司徵求實習機會。  

2.各系師長或校友亦可開發實習機會後，提供研究發展處實習就業輔導組統一彙整，

同時新開發實習機會將由各系進行評估與篩選，學生不需開發實習機會，但是學生

不得至自家或親友所開設的公司進行工讀實習，如發現將不計實習成績。  
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3.各企業可主動向本校研究發展處實習就業輔導組提出實習合作申請。推薦之公司由

各系指派專業老師依條件評估，符合要求才提供學生選擇。此外，進行中的實習公

司，若實習名額已足夠分配，以現有實習公司優先分配，以免現有公司中斷人力，

失去良好合作關係。各系的實習名額確定後，先由各系各班自行安排面試名單，學

校會提供公司基本資料表及需求條件，以供學生選擇廠商之參考。協助學生選擇實

習公司後，安排至實習公司面試，待面試錄取後始可至該公司實習。 

 

Q：實習機會是學生依成績及面試自己申請爭取，但有申請不到的情況發生嗎？進入台

塑集團實習也是自行申請還是學校安排？有無特別條件限制？ 

A：各系均有相關規範安排所屬學生如何申請實習機會之相關規定及辦法，由於是必修

課程，所以不會有學生申請不到實習機會，學生可依系上規定申請選擇想要實習機

會，再透過面試過程由實習機構決定；而在台塑關係企業實習，多數毋須面試，由

各系各班導師協助安排，惟部分實習單位(如台塑大樓)有學生服裝儀容及操性成績

須達 80分，以及大二每學期成績不得有二分之一不及格之要求。 

 

Q：大三如何安排實習？ 

A：本校於每年 5 月辦理工讀實務實習課程前置作業會議，請各系準備實習班級安排學

生選擇實習職缺，並安排一系列工讀實習職前講習。預計 6 月及 7 月安排學生實習

面試作業，若四技生一年級在入學前或學期中，已通過相當於多益 670 分(含)以上

之程度者(相當於全民英檢測驗中高級初試或其他等同程度之英語檢測)，則可依通

過標準之時間點申請抵免四技一「英文」(一)、(二)課程。8 月與實習廠商簽署實習

合約，各系並安排輔導老師，9 月中安排新實習學生赴實習機構相關事宜，並開始

新梯次的工讀實務實習課程。所有實習合作廠商所提供實習職缺均經通過學校各系

實習權益評估及專業篩選會議，各系亦訂有實習職缺分配名額方式，讓學生適性選

擇合適實習單位面試及實習。 

 

通識教育中心 

Q：在高職已通過英檢中級初試以上，是否可以算通過英文畢業門檻？ 

A：申請認證時間: 新生於該學年度起始日(8月 1 日)往前追溯兩年內通過英檢中級初試

以上且有成績可資證明者，需於入學後三個月內(正式日期另行公告)向通識教育中心

外文組提出申請，逾時不予受理。本校 103學年度(含)以後入學之學生畢業門檻為多

益 450分、全民英檢中級初試或托福 iBT 45 分。 

 

Q：英文程度欠佳，英檢不能通過，學校是否另有補救辦法，以加強英文程度？ 

A：本校針對學生英文能力訂有多項加強課程，除必修課程「大一英文」與「大二英語

聽講」外(97 學年度起實施能力分班)；並訂有英文畢業門檻(多益 450 分以上)，未

通過者，於大二上、大二下、大四上、大四下學期另實施「英文實務(一)、(二)、(三) 、
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(四)」課程；工讀期間並有自學英文課程，鼓勵學生工讀期間繼續加強英文能力。 

 

Q：多益成績達多少分可免修英文？ 

A：四技生一年級在入學前或學期中，已通過相當於多益 670分(含)以上之程度者(相當

於全民英檢測驗中高級初試或其他等同程度之英語檢測)，則可依通過標準之時間點

申請抵免四技一「英文」(一)、(二)課程。 

四技生就讀二年級前或學期中，已通過相當於多益 785 分(含)以上之程度者(相當於

全民英檢測驗中高級複試或其他等同程度之英語檢測)，則可依通過標準之時間點申

請抵免四技二「英語聽講」(一)、(二)課程。 

經管系英文檢定考試成績應達 TOEIC 成績 550(含)以上(相當於全民英檢中級、

IELTS4)，未達標準者，需於大四學年結束前修習商用英文(五)或商用英文(六)課程。 

 

Q：請問正念靜坐是什麼樣的活動？目的為何？ 

A：首先說明提問中的「正念靜坐」，「靜坐」只是正念練習的一個小部分，也可以稱做

「專注呼吸」，是指藉由呼吸讓自己的心靜下來，因此「靜坐」並不等於「正念」，「正

念實作」的課程進行，不會涉及宗教的色彩或教義。 

所謂的正念(Mindfulness)，意指「以特殊的方式專注：刻意、當下、不加判斷，這種

專注可滋養出更多正知、清明智慧，並更能接受當下的實相。」(喬．卡巴金) 這樣

的練習有助於人們打破固有的慣性思維，開拓較寬宏的視野；因此在面對、處理問

題時，便會有更明智的選擇；與此同時，也能培育同理、友善、接納與耐心等內在

品質，有助於情緒調適及人際溝通能力，用寬闊的視野看待自己與生命，發現及享

受生命的美好與快樂。 

「正念實作」課程，帶領老師會先運用投影片將重要概念做說明或複習，讓同學們

對於正念有基本的認識。接著進行各項正念練習，包括專注呼吸、正念飲食、行禪、

五指感恩、正念瑜珈、自我照顧……等，因此課程進行形式較為活潑。對學生的學

習而言，藉由持續練習正念，可以提升專注力，對於學習成效與潛能開發，自然是

有所助益的。 

 

網路圖書相關 

Q：無線網路太普遍，如何管理時間？是否會造成學生沉迷，因為現在智慧型手機很普

遍。 

A：無線網路使用分為兩部分，其一為學校提供之無線網路服務，另外為使用者自行向

電信業者申請之行動數據服務。學校無線網路建置範圍不包含學生宿舍，因此只要

配合學校作息，在學生宿舍區域內活動或學習就無法使用本校所提供之無線網路，

因此實際上使用無線網路是受到制度上之管制。然而學生如果有行動數據服務門

號，這就是使用業者的資源，只要手機能收到訊號就可以上網，此非電算中心所能

管制。因此家長對於學生手機無線上網的開通應有所斟酌。 


